Menus du Restaurant didactique - LE BOUCHE A OREILLE - Janvier - 2018

semaines > 11 12 13 14
du: 8-01-2018 15/1012018 22-01-2018 29-01-2018
au: 12-01-2018 19/012018 26-01-2018 2-02-2018
LUNDI Potage Créme de brocolis Potage au brocoli Minestrone Potage Du Barry
Entrée saumon fumé et ses toast Calamrs frits Gratin de poisson Péche au thon
Plat Filet de cabillaud Vol au vent Carbonnade a la flamande Médaillon de veau mozzarella
Aux petits légumes Pommes "frites Pommes "frites" Sauce tomate et cremée
Pomme Duchesse Pates
Dessert Moelleux au chocolat Buffet dez dessert Buffet de desserts Buffet de dessert
MARDI Potage Potage aux tomates Potage au cerfeuil Potage tomates et poivrons Potage au cerfeuil
Entrée Bufet froid Buffet froid Buffet froid Buffet froid
Plat Blanquette de porc Dos de cabillaud Ossi bucco de dinde Buffet chaud
Aux pommes Poireaux et curry Riz
Riz Pommes "pins"
Dessert Mousse chocolat blanc, famboises Muffin au chocolat, noix de pécan Ananas réti a la vanille Crumble pommes et poires
MERCREDI | Potage Patage Saint Germain Potage aux carottes Créme de tomates
Entrée Mini quiche Croquettes au fromage Saumon sur nid de légumes, sauce mousseline
Plat Filet poulet sauce estragon Escalope de veau panée Steak sauce poivre
RESAURANT FERME Garniture de légumes Sauce tomates Garniture de légumes
Pommes "croquettes” Linguine Pommes "frites"
Dessert Tartelettes aux fruits Tiramisu Dame blanche
JEUDI Potage Potage aux chataignes Soupe a l'oignon Potage Lyonnais
Entrée Champignons au beurre d'escargots Roulé de saumon fumé et poireaux Camanbert frit, salade de,roquette
Plat Gigot d'agneau au thym Escalope de dinde Saltimboca
gratin de légumes RESAURANT FERME A la brabangonne Sauce tomates
Pommes "grenailles" Polenta au parmesan
Dessert lle flotante Pain perdu au lait d'amande Moelleux au chocolat
VENDREDI | Potage Créme de tomates Créme de champignons Créme de courgettes Créme de courgettes
Entrée Buffet froid de poisson Tomates mozzarella Scampis a I'ail Calamrs frits
Plat Pain de viande Filet de cabillaud Filet de poulet au boursin
Sauce archiduc Buffet chaud Aux petits légumes Et ses poires caramélisées
Pommes "duchesse" Pommes "duchesse" Gratin Savoyard
Dessert Tartelette au citron Créme briilée Assiette de fromage Crépe comédie frangaise




