Menus du Restaurant didactique - LE BOUCHE A OREILLE - Mai 2018

semaines > 18 19 20 21 22
du: 30-04-2018 7-05-2018 14-05-2018 21-05-2018 28-05-2018
au: 4-05-2018 11-05-2018 18-05-2018 25-05-2018 1-06-2018
LUNDI Potage Créme de tomates Créme de tomates Créme Crécy C'réme d'asperges
Entrée Scampis a l'ail Asperges,saumon sauce mousseline Salade tomates mozza Feuilleté de saumon
Plat Steak sauce choron Cote d'agneau grillée a I'ail Filet de poulet Cordon bleu sauce archiduc
Garniture de légumes Garniture de légumes Sauce provengale Garniture de légumes
Pommes frites Pommes croquettes Pommes croquettes Pommes croquettes
Dessert Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Sabayon aux fruits rouges
MARDI Potage Potage au chicon Potage courgettes, parmesan Potage Parisien Créme de poivrons et pommes
Entrée Buffet froid Buffet froid Mille-feuilles légumes, mozza pesto Buffet froid
Plat Poulet Tex-Mex Canard a l'orange Cuisse de poulet Brochettes de scampis
Pommes grenailles Pommes "rsti" Au rosé de provence Sauce provengale
Riz Pommes rissolées
Dessert Tarte aux fraises et mangue Tarte au sucre Sablé mousse passion et myrtilles Sablé mousse passion et myrtilles
MERCREDI Potage Poatge aux poivrons, tomates Minestrone Potage aux poivrons Potage Crécy Créme de tomates
Entrée Croquettes au fromage Carpaccio de boeuf Asperges a la flamande Cocktail de crevettes Asperges saumon sauce mousseline
Plat Brochette de scampis et St Jacques Escalope panée Filet de saumon grillé Poivrons farcis
Sauce tomates et estragon Sauce tomates Sauce béarnaise Sauce tomates Assiette froide
Riz Pates Pommes "duchesse” Riz
Dessert Crépe mikado Tiramisu Coupe fraises Macédoine de fruits Tartelette au citron
JEUDI Potage Potage Pierre Le Grand Potage aux champignons Capuccino de carottes
Entrée Salade tomates, basilic et mozza Cuisses de grenouille a l'ail Jambon fumé au melon
Plat Poussin sauce estragon Steak tartare Cote d'agneau grillée
Pommes "dauphine” Salade fraiche Flan de brocolis
Garniture de légumes Pommes frites Pommes grenailles
Dessert Parfait aux fraises Ananas poélé boule vanille Salade de fruits frais
VENDREDI Potage Créme d'asperges Créme de légumes
Entrée Toast mozza, Sérano gratiné Pizza turc salade fraiche
Plat Escalope de veau Jamboneau sauce arachide
Saltimboca Aux épinards
Pates Riz pilaf
Dessert Sabayon aux fruits rouges Brownies aux noisettes




