
semaines è 5 6 7 8

du : 6/11/23 13/11/2023 20/11/2023 27/11/2023

au : 10/11/2023 17/11/2023 24/11/2023 30/11/2023

LUNDI Potage Potage Bressane Potage au fenouil Potage au pain Soupe à l'oignon de grand-mère

Entrée Panacota au saumon fumé Quiche lorraine Crevettes Saganaki
Beignets de cabillaud et dip 

mayonnaise citron vert

Plat Filet de rouget à la fleur de sel
Cabillaud en croûte de pain 

d'épices
Blanquette de veau à la vanille Tajine de merguez

Compotée d'aubergines fumées
Chicons caramélisés - Pommes 

croquettes
Pommes nature Petits pois et artichauts 

Dessert Crème brûlée café Mousse au chocolat blanc Crème brûlée à la vanille Amandier au chocolat

MARDI Potage Potage freneuse
Bouillon asiatique de 

coquillettes aux crevettes
Velouté de chicons braisés Soupe de courgettes au parmesan

Plat Poêlée de girolles Mini croquette de volaille
Oeuf poché aux champignons des 

bois et au cheddar
Accras de morrue antillais

Sauté de veau au chorizo Navarin Boulettes de boeuf en curry Pulao

Pommes croquettes D'agneau Riz pilaf De poulet mauricien

Dessert Profiteroles au chocolat N'amandier aux poires Mini moëlleux au citron Tarte citron vert et basilic

MERCREDI Potage
Crème de patate douce au curry 

rouge
Crème de choux-fleur rôti Soupa asiatique et scampis Potage au cerfeuil

Entrée Saumon mariné à la thaï
Mousse de jambon et ses 

garnitures
Saumon en belle-vue sauce verte

Oeuf brouillé au saumon fumé - 

toast

Plat Boulettes Rôti de boeuf, jus corsé Filet d'agneau en croûte d'herbes Entrecôte grillée sauce béarnaise

A la liégeoise Echalotes fondantes
Polenta croustillante - champignons 

sautés

Fagots de haricots verts - Pommes 

duchesse

Salade d'orange à la marocaine Bavarois à la mangue Crêpe suzette Sabayon

JEUDI Potage Potage Du Barry Crème de potiron Crème de tomates Crème de champignons

Entrée
Scampis aux petits légumes sauce 

curry
Toast aux champignons Croquette de crevettes grises Cocktail de scampis

Plat Filet de poulet sauce archiduc Chicons au gratin Moules marinières
Filet de poisson sauce aux petits 

légumes

Pommes croquettes Pommes purée Pommes frites Pommes duchesse

Dessert Tiramisu Dame blanche Tartelette aux fruits Mousse au chocolat

VENDREDI Potage
Potage tomates, carottesd et 

menthe
Crème de courgettes

Potage aux carottes, orange et 

cumin

Entrée Mille-feuilles à l'italienne
Roulade de jambon de parme 

aux mascarpone

Mousse de canard- petite salade 

hivernale

Plat
Filet de lieu noir sur lit 

d'épinards
Sauté de veau aigre-doux

Blanc de volaille au miel façon 

dijonnaise

Sauce homardine - riz pilaf Riz thaï Gratin de légumes au camembert

Dessert Moëlleux au chocolat Profiteroles crème pâtissière Brésilienne

!! Certaines préparations peuvent contenir des allergènes. Veuillez-vous renseigner auprès du responssable de salle!! Pour les résérvations cela 

se fait par téléphone au 0471/24.32.79
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